Montag,19.10.2026
Wirsingeintopf
mit Rauchfleischi 2,9,
dazu Mischbrot 4
4,50 €
*kk
vegetarischer
gebratener Reis
mit Erbsen, Sojasprossen
und Mdohrenstiften
4,50 €

Diese Woche bereiten wir fiir Sie folgende Speisen zu:

Dienstag, 20.10.2026
Hihner Frikassee 44
mit Pilawreis,
dazu Rote Bete Salat 7
5,50 €
**%k%*
Zucchini Karotten Puffer ad.1
auf Blattsalat g,

dazu feuriger Dip g7

4,50 €

Mittwoch, 21.10.2026
Hackbraten agq
mit Kaisergemuse d,4
und Salzkartoffeln
5,00 €
*%k%*
vegetarisches Moussakas q,g,
mit Tofu
5,00 €

Allergene Stoffe

a = enthalt Eier
b = enthalt Erdnisse
c = enthalt Fisch

d = enthalt glutenhaltiges
Getreide

e = enthalt Krebstiere
f=enthélt Lupine

g = enthalt Milch

h = enthalt Schalenfriichte
i = enthalt Sellerie

j=enthalt Senf

k = enthalt Sesamsamen

Donnerstag, 22.10.2026
Rahmgeschnetzeltes 4,4
mit Champignons
und Rosti
6,00 €
*k*%

Kirbis Gnocchi a4
auf Gorgonzolasol3e 4,4
4,50 €

Freitag, 23.10.2026
gedampftes
Viktoriabarschfilet
auf Tomatenragout ¢
und Rdstkartoffeln
550 €

*k%k

vegetarische Paprikaschoten
gefullt mit Backobst s,
dazu Kresse Sol3e 44
und Weizenragout
450 €

Anderungen vorbehalten!

| = enthélt Sojabohnen

m = enthalt Schwefeldioxid
und Sulfite

n = enthilt Weichtiere

Inhaltsstoffe

1= mit Konservierungsstoffen
2 = mit Antioxidationsmittel

3 = mit Geschmacksverstarker
4 = geschwefelt

5 = gewachst

6 = mit Farbstoff

7 =mit SuRungsmittel

8 = geschwarzt

9 = mit Phosphat

* mit Paprika

# enthalt Laktose
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