Montag, 12.10.2026

Rindergulasch mit Paprika,
dazu Spiralnudeln
6,00 €

*k*k

selbstgemachte Hefeklol3e,
dazu Fruchtsol3e

4,50 €

Diese Woche bereiten wir fiir Sie folgende Speisen zu:

Dienstag, 13.10.2026

Gemuseeintopf
mit Geflugelfleisch und
Reis,
dazu Obst
4,50 €
*kk
Hirtenk&se im Teigmantel
auf Tomaten gebacken,
dazu Bechamel Kartoffeln
5,00 €

Mittwoch,14.10.2026

Schweinkammbraten
mit Blumenkohlgemuse und
Petersilienkartoffeln
6,00 €
*%k%*
Gemusepfanne “Orient”
Gemuse Couscous Pfanne
mit Falafel
5,00 €

Donnerstag, 15.10.2026

Hausgemachte Silze
mit Bratkartoffeln und
Remoulade
5,00 €

Kasespatzle
mit ROstzwiebeln,
dazu gemischter Salat
550 €

Freitag, 16.10.2026

Ruhreli
mir Rahmspinat
und Salzkartoffeln
5,00 €

*k%

Gemusefrikadellen
auf Pilz Kartoffel Pfanne
5,50 €

Allergene
Stoffe

a = enthalt Eier
b = enthélt Erdnisse
c = enthalt Fisch

d = enthalt glutenhaltiges
Getreide

e = enthalt Krebstiere

f = enthalt Lupine

g = enthalt Milch

h = enthalt Schalenfriichte
i = enthalt Sellerie

j = enthalt Senf

k = enthalt Sesamsamen

Inhaltsstoffe

1 = mit Konservierungsstoffen
2 = mit Antioxidationsmittel

3 = mit Geschmacksverstarker
4 = geschwefelt

5 = gewachst

6 = mit Farbstoff

7 = mit SuBungsmittel

8 = geschwarzt

9 = mit Phosphat

* mit Paprika
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